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Zusammenfassung

Klimawandel ist keine Konstante. Der Wandel kiindigt sich Uber die Zunahme von
Extremwetterereignissen an, die zunachst unregelmaRig auftreten, wie die Hitzesommer in 2003, 2018
sowie 2019 oder der Extremwintereinbruch in den Nordalpen im Marz 2019, und voraussichtlich
zunehmen werden. Durch Extremwetterlagen wie Hitze, Dirre oder Starkregen wird auch die
Ausiibung von Sport in Vereinen beeintrachtigt. Das vom Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz
und nukleare Sicherheit geférderte Projekt KLIMASPORT! befasst sich mit der Erhebung der
Betroffenheiten und moéglicher Anpassungsmalinahmen unterschiedlicher Sportarten in Deutschland,
um Bildungsmaterial flir Sportvereine zu entwickeln. Denn Bildung ist ein wichtiger Faktor, um fiir das
Thema Klimaanpassung in den deutschen Sportvereinen zu sensibilisieren. Obgleich sich in unseren
Breitengraden vielerorts noch keine konstanten Klimaveranderungen manifestieren, ist gerade die
Erfassung der Betroffenheit von Vereinen durch den Klimawandel eine probate Herangehensweise,
um jetzt schon mit Politik, Verwaltung und bei Verbanden diskutieren zu kénnen, wie zuklnftig mit
den entsprechenden Herausforderungen umgegangen werden kann bzw. auch vorausschauend
hinsichtlich existenzieller Problemlagen politisch und wirtschaftlich Handlungsalternativen
auszutauschen und auszuhandeln. Im Rahmen des Projekts KLIMASPORT wurden Befragungen zum
Status quo mit Vereinen, Verbanden, Vertretern aus Politik, Verwaltung und Landessportbiinden
gefiihrt. Die Ergebnisse des Projekts miindeten in drei Produkte mit unterschiedlichen Zielgruppen: 1)
eine Masterarbeit zur Ubertragung von Forschungsergebnissen von Klimawandel in der
Stadtentwicklung auf Sportvereine, 2) Bildungsmaterial und 3) dieses Whitepaper, das aufzeigt, welche
Veranderungen auf Ebene der Rahmenbedingungen fiir Sportvereine — primar in Bezug auf
Sportstatten, Férderung und Information/Bildung — verbessert werden kénnen, um Klimaanpassung
in Sportvereinen zu unterstiitzen. Zielgruppe dieses Whitepapers sind daher primar Vertreter*innen
aus Politik, Verwaltung, Sportverbinden und Landessportbiinden. Fir die Zielgruppe der
Sportvereine wurde parallel eine Toolbox entwickelt, die Klimaanpassung im Sportalltag unterstitzt,
z.B. durch praxisnahe Informationen, Checklisten, Erklarvideo, Quiz, Kreuzwortratsel, Social Media Kit,
etc. Die finale Toolbox ist ab Dezember 2020 abrufbar unter www.klimasport.de

! Projektwebsite mit weiterfiihrenden Informationen: https://www.klimasport.de
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1. Klimaanpassung bei Sportvereinen

1.1. Einleitung und Forschungsstand

Der anthropogen verursachte Klimawandel wird gemeinhin als ,,Globale Erwarmung” bezeichnet.
Diese ist nicht umkehrbar, die Folgen lassen sich lediglich abschwachen. Damit wird der Mensch
zwangslaufig mit den Folgen des Klimawandels konfrontiert (vgl. Rahmstorf und Schellnhuber 2018).
Ein charakteristisches Merkmal des Klimasystems ist dessen Tragheit, was sich in einer verzégerten
Reaktionszeit ~ bemerkbar  macht.  Aktuelle  klimatische  Verdnderungen sind  auf
Treibhausgasemissionen aus vergangenen Jahrzehnten zuriickzufilhren und Konsequenzen unseres
derzeitigen Handelns werden in 40 bis 50 Jahren splirbar sein, selbst wenn ab heute 100% Klimaschutz
in allen Bereichen geleistet wiirde.? Von einem weiteren Anstieg der Temperaturen ist deshalb
auszugehen (vgl. Stern 2007; Huang, Kangning et al (2019); United Nations Environment Programme
(2019).

Der Klimawandel bewirkt langfristige und meist schleichende Veranderungen mit kurzfristigen
Extremwetterereignissen wie Hitze, Diirre, Starkregen und Uberschwemmungen (vgl. Knieling und
Miller 2015) sowie Wechselwirkungen unter den Extremen. Besonders in Zeiten starker Trockenheit
treten auch Uberschwemmungen immer hiufiger auf, da der Boden zu trocken ist, um im Falle von
Starkregen die Wassermengen aufzunehmen (vgl. Pinnekamp 2010). Die Auswirkungen der ,,Globalen
Erwarmung” sind zudem eine Gefahr fiir die menschliche Gesundheit (Watts et al. 2015; Watts et al.
2018). Steigende Temperaturen flihren zu Hitzestress. Ab 30°C Tagestemperatur wird von Tropentagen
gesprochen, welche besonders fiir Kinder und altere Altersgruppen eine Gefahr darstellen, die haufig
einen groRen Anteil der Mitglieder von Sportvereinen darstellen. Das Risiko fiir diese Personengruppen
wird zudem vom Vorbereitungsgrad auf Extremwetterereignisse bestimmt (vgl. Medina-Ramén et al.
2006; Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie 2019).

Klimaschutz und -anpassung werden nicht nur seitens des IPCC (Intergovernmental Panel on Climate
Change (IPCC) 2014a) als die einzig sinnvollen Strategien angesehen, um dem Klimawandel zu
begegnen und sind parallel anzuwenden. Neben MaRnahmen zur Reduzierung der
Treibhausgasemission (Mitigation) werden MalBnahmen zur Anpassung an die Folgen des
Klimawandels (Adaptation) immer notwendiger (vgl. Frommer 2009). Beim Klimaschutz gilt das
Vorsorgeprinzip. Klimaanpassung stellt eine End-of-Pipe-Technik dar und fokussiert die Nachsorge, da
bei diesem Ansatz bereits Auswirkungen des Klimawandels bericksichtigt werden, welche durch
geeignete MalRlnahmen eingeddammt werden sollen (vgl. RoBnagel 2013). Es ist relativ unsicher, wie
schnell der Klimawandel voranschreitet und wie groR der Umfang der Auswirkungen sein wird (vgl.
Pelling 2011).

Das Ziel von KlimaanpassungsmaBBnahmen ist die Steigerung der Anpassungskapazitiat sowohl von
sozialen als auch von 6kologischen und 6konomischen Systemen. Es werden MalBnahmen getroffen,
um diese Systeme — in unserem Fall Sportvereine in Deutschland — widerstandsfahiger und robuster
hinsichtlich Klimawandelfolgen zu machen, sodass deren ,Verletzlichkeit” reduziert, bzw. eine
»Regeneration” ermdglicht wird. Diese Fahigkeit der Selbstregulation und Widerstandsfahigkeit wird
auch als Resilienz bezeichnet (vgl. Umweltbundesamt 2011). Mit 100 Sportverbanden, rd. 90.000

2 Bereits mit der aktuellen Erwdrmung sind wir in vielen Regionen mit hiufigeren und stirkeren
Extremwetterereignissen und deren Folgen wie Hitzewellen, Dirren, Waldbranden und Starkniederschldagen
konfrontiert (zum Beispiel Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) 2013, 2014b, 2018; National
Academies of Sciences, Engineering, and Medicine 2016).



Vereinen und 27,4 Millionen Mitgliedschaften in Deutschland kann der Sport — unter dem Dach des
Deutschen Olympischen Sportbundes — viel fiir den Klimaschutz und im Bereich Klimaanpassung
bewegen und Vorbild sein.

Im EU-Grinbuch ,, Anpassung an den Klimawandel in Europa — Optionen fiir MaRnahmen in der EU“
der Europaische Kommission heifdt es: ,,Anpassungsmafnahmen dienen der Bewaltigung der Folgen
eines sich wandelnden Klimas (z.B. verstarkte Niederschlage, héhere Temperaturen, Wasserknappheit
oder haufiger auftretende Stiirme) bzw. der Vorwegnahme kinftiger solcher Veranderungen.
Anpassung zielt darauf ab, die Risiken und Schaden gegenwartiger und kinftiger negativer
Auswirkungen kostenwirksam zu verringern oder potenzielle Vorteile zu nutzen.” (EU-Komission
2007). KlimaanpassungsmaRBnahmen sind bezogen auf einen bestimmten Raum und sind ausgerichtet
auf regionale und lokale Gegebenheiten. Die raumlichen Einschrankungen fiihren dazu, dass lediglich
der Personenkreis von der Klimaanpassung profitiert, der in diese investiert.
Klimaanpassungsmalinahmen wirken —im Gegensatz zu Klimaschutz (RoBnagel 2013) — direkt dort, wo
sie realisiert werden und zahlen sich in der Regel mittel- oder langfristig 6konomisch aus (vgl. Stern
2007). Dies stellt grundsatzlich einen Anreiz fir die lokal beteiligten Akteure — in diesem Fall
Sportvereine — dar, in KlimaanpassungsmaRnahmen zu investieren, da sie selbst von den mittel- und
langfristigen Vorteilen in Bezug auf Wirtschaftlichkeit, Attraktivitdt und Gesundheit fiir die Mitglieder
profitieren.

Fur Deutschland wurde 2008 die Deutsche Anpassungsstrategie (DAS) formuliert. Sie ist dazu gedacht,
fir gesellschaftliche Akteure Risiken und Ziele zu definieren und einen Handlungsrahmen zur
Implementierung von KlimaanpassungsmalRnahmen an die Hand zu geben. Der Aktionsplan beinhaltet
kein einheitliches Patentrezept fir die Klimaanpassung, sondern appelliert an die Eigenverantwortung
und ist offen und flexibel gehalten, damit MalRnahmen nachjustiert werden kénnen und auf mogliche
Unsicherheiten zukiinftig eingegangen werden kann (vgl. Bundesregierung 2008). Da die Folgen des
Klimawandels regional und lokal unterschiedlich ausgepragt sind, wird verstarkt auf regionales
Engagement gesetzt (vgl. Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) 2014a).

Der Forschungsstand zu Klimaanpassung bei Sportvereinen und der Transfer von
Forschungserkenntnissen auf den Sportsektor ist bisher nicht weit fortgeschritten, sondern fokussiert
sich bisher eher auf Klimaschutzstrategien bei SportgrofBveranstaltungen und in Sportvereinen. Aus
diesem Grund wurden im Rahmen des Projekts KLIMASPORT Forschungserkenntnisse zu Klimawandel
und Stadtentwicklung aufgearbeitet und Befragungen zum Status quo und Potentialen mit Vereinen,
Verbanden, Vertretern aus Politik, Verwaltung und Landessportbiinden gefiihrt. Die Ergebnisse
mindeten in drei Produkte:

1. Eine Masterarbeit, die wissenschaftlich die wesentlichen Forschungserkenntnisse zu
Klimawandel und Stadtentwicklung auf Sportvereine tibertrigt.?

2. Eine Toolbox fiir Sportvereine, die Klimaanpassung im Sportalltag und bei Fort- und
Weiterbildungen zum Thema unterstiitzt.* Die finale Toolbox ist ab Dezember 2020 abrufbar
unter www.klimasport.de .

3. Dieses Whitepaper, das aufzeigt, welche Veranderungen auf Ebene der Rahmenbedingungen
fiir Sportvereine verbessert werden konnen, um Klimaanpassung in Sportvereinen zu
unterstltzen. Zielgruppe dieses Whitepapers sind daher primar Vertreter*innen aus Politik,
Verwaltung, Sportverbinden und Landessportbiinden.

3 Zur ausfiihrlichen Darstellung der Ubertragbarkeit auf Vereine siehe Algesheimer 2019.
4vgl. insbesondere Lust auf besser leben 2020.



1.2. Implikationen fir das Handlungsumfeld von Sportvereinen

Im DOSB mit seinen 100 Mitgliedsorganisationen sind mehr als 27,4 Millionen Mitgliedschaften in
knapp 90.000 Turn- und Sportvereinen organisiert. Der gemeinwohlorientierte Sport unter dem Dach
des DOSB ist die groRte zivilgesellschaftliche Bewegung in Deutschland und Europa. Er schafft ein
strukturiertes, an die gesamte Bevolkerung gerichtetes und fiir alle offenes Bewegungs- und
Sportangebot, durch das wichtige soziale und gesundheitsférdernde Funktionen in der Gesellschaft
erfullt werden. Sportvereine in Deutschland zahlen 10 Millionen Mitgliedschaften im Kinder- und
Jugendalter. Damit sind Sportvereine die wichtigste Anlaufstelle fiir Kinder und Jugendliche aufRerhalb
der Schule und lbernehmen unverzichtbare Aufgaben fir die ganzheitliche Persdnlichkeitsbildung
junger Menschen. In Deutschland engagieren sich knapp 8 Millionen Biirgerinnen und Biirger freiwillig
und ehrenamtlich im Sport. Das macht den Sport zum grofSten Trager birgerschaftlichen Engagements
in Deutschland. Durchschnittlich ist jeder Ehrenamtliche im Sport freiwillig 20 Stunden pro Monat im
Einsatz. Dieser Arbeitsaufwand entspricht einer jahrlichen Wertschopfung und damit einem
Wohlfahrtsgewinn allein in Deutschland von ca. 6,7 Milliarden Euro. Durch die Einbindung groRer Teile
der Bevdlkerung in die tagliche Arbeit der Sportvereine kann ein umfassendes, breit gefachertes und
allgemein zugangliches Angebot an Sportarten und Sportausibungsmoglichkeiten fir alle
Altersgruppen und Bevolkerungsschichten geschaffen und aufrechterhalten werden. Dem Sport
kommt dariiber hinaus eine wichtige Vorbild- und Lehrfunktion im Bereich der Integration und
demokratischen Grundbildung zu. Allein in den deutschen Sportvereinen werden 2,6 Millionen
Menschen mit Migrationshintergrund lber den Sport gesellschaftlich integriert. Durch die Einbindung
in Vereinsstrukturen bieten ihnen zahlreiche Moglichkeiten Ulber die reine Auslibung des Sports
hinaus. Fir das herausragende gesellschaftliche Engagement des Sports spricht nicht zuletzt, dass die
Sportvereine eng mit Schulen, Kindergarten, Unternehmen, Krankenkassen oder anderen 6ffentlichen
Institutionen zusammenarbeiten, insbesondere in den Bereichen Ausbildung, Pravention und
Gesundheitsforderung.

Sportvereine agieren in stadtischen, landlichen sowie Naturrdaumen, sie sind mit ihren Spiel- und
Sportstatten direkt in die Umwelt, Natur und Landschaft eingebettet. Dabei treten Wechselwirkungen
zwischen sportlichen Aktivitdten und natiirlichen Systemen auf (vgl. Wehr et al. 1999). Besonders
Natursportarten und AuBenaktivitdten gelten als vom Klimawandel betroffen, da sie intensiver unter
der Zunahme der Temperatur, Wetterextremen und der Verschiebung von saisonalen Mustern zu
leiden haben als z. B. Hallensportarten. Sommer werden warmer und Winter milder, was sich fir
Sportvereine u.a. durch Aspekte wie Bodenerosion, Trockenheit und eine steigende Notwendigkeit der
Bewasserung widerspiegelt. Aber auch Hallensportarten sind durch den Klimawandel betroffen, da
ihre Sportstatten durch extreme Hitze und durch pl6tzliche und inkrementelle Schaden durch
Extremwetter zunehmend leiden. Sowohl Aktive als auch Zuschauer und Zuschauerinnen sind vom
Klimawandel betroffen, in erster Linie altere Menschen sowie Kinder. Spielstdtten wie auch der
Sportbetrieb mitsamt Nutzungszeiten konnen hierdurch beeintrachtigt werden und es steigt der
Abstimmungsbedarf der Nutzergruppen/-zeiten oder aber auch der Anpassungsbedarf hinsichtlich der
Ausgestaltung der Sportanlagen (vgl. Hessisches Ministerium fiir Umwelt, Klimaschutz, Landwirtschaft
und Verbraucherschutz 2017).

Laut aktuellem Sportentwicklungsbericht 2019 zeigt es sich, dass im Jahr 2016 knapp 73 % aller
Sportvereine eine mindestens ausgeglichene Einnahmen-Ausgaben-Rechnung hatten, was bedeutet,
dass die Ausgaben von den Einnahmen gedeckt waren bzw. die Einnahmen hoher ausgefallen sind als
die Ausgaben. (vgl. Breuer 2019). Viele Sportvereine weisen jedoch sanierungsbedirftige Sportstatten
mit reparaturbedirftiger Bausubstanz und veralteter Technik auf, welche klimatischen Anforderungen
nicht gentigen. In ihrer Expertise schatzen der DOSB zusammen mit dem Stadte- und Gemeindebund
und dem Deutschen Stadtetag den Sanierungsbedarf im Bereich der Sportstatten in Deutschland auf
31 Milliarden Euro (vgl. Kurzexpertise Sanierungsbedarf 2018). Der liberwiegende Teil (rd. 2/3) der
Sportstatten befindet sich in kommunalem Besitz, diese werden zum Teil aufgrund defizitarer

3



Haushaltssituationen nicht erneuert. Zwar sind die mit Abstand grofSten existentiellen Probleme fir
Sportvereine die Gewinnung und Haltung von ehrenamtlichen Funktionstrager*innen, Mitgliedern und
Trainer*innen, aber Vereine fiihlen sich auch durch die mangelnde Unterstiitzung durch Politik und
Verwaltung sowie durch den Zustand der Sportstatten bedroht (vgl. Breuer 2019). Zur finanziellen
Uberlastung tragen die direkten und indirekten Folgen der globalen Erwarmung fiir die Bevélkerung,
die lokale Wirtschaft, den Gebdudebestand und die Infrastruktur zusatzlich bei (vgl. Knieling und
Miiller 2015).

2. Projektdesign

Im Zuge einer Masterarbeit an der Universitdt Kassel, die im Rahmen des Projektes KLIMASPORT
angefertigt wurde (Algesheimer 2019), fand im Februar 2019 eine standardisierte Online-Befragung
unter Sportvereinen in Deutschland statt mit dem Ziel, die Bandbreite der Betroffenheiten zu erfassen.
Der Link zur Umfrage wurde auf der Projektseite von KLIMASPORT eingebettet sowie an diverse
Sportverbande per E-Mail und Social Media versendet mit dem Hinweis, ihre Mitglieder zur freiwilligen
Teilnahme aufzurufen. Uber die Homepages von Sportvereinen wurde versucht,
Vereinsfunktionar*innen direkt zu adressieren. Durch diese Vorgehensweise konnten 110
Sportvereine erreicht werden. Die Befragung deckte zunadchst die Wahrnehmung von Folgen des
Klimawandels von einzelnen Sportarten ab, um anschlielend bereits ergriffene Mallnahmen als auch
Einschatzungen zu potentiell als sinnvoll erachteten MaRBnahmen zu erheben. Es konnten insgesamt
29 Sportarten abgedeckt werden, wobei vom FulRball (22%) und Tennis (18%) die meisten Riickldufe
kamen. Der Rahmen einer Masterthesis lie dennoch keine Vollerhebung zu, weshalb kein Anspruch
auf Reprasentativitat der Ergebnisse erhoben werden kann. Ziel war vielmehr, erstmals einen ersten
Uberblick zu gewinnen.

Zur Validierung der Ergebnisse aus der Online-Befragung fanden von April bis Juni 2019 gezielte
qualitative leitfadengestiitzte Experteninterviews mit Reprdsentanten von 3 Landessportbiinden, 18
Sportvereinen, 10 Sportfachverbanden, 4 Multiplikatoren und mit dem Bundesministerium fir
Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMU) statt. Hier lag das Augenmerk auf der Vertiefung
von Erkenntnissen sowie der Erfassung einer moglichst groRen Bandbreite von Hallen-, Drauf’en- und
Natursportarten, sowie der Diskussion von Hemmnissen fiir die Umsetzung von
KlimaanpassungsmaBnahmen sowie geeigneter Ldsungsansitze.® Beratend stand der DOSB als
Projektpartner zur Seite.

Ein Workshop im Oktober 2019 mit 12 Vertreter*innen von Sportfachverbdanden, DOSB, Deutscher
Sportjugend und Landessportbiinden zielte darauf ab, zu erarbeiten, wie angesichts der festgestellten
Betroffenheiten entsprechendes Arbeitsmaterial gestaltet werden sollte, um Vereine dabei zu
unterstitzen, ihren Betrieb, trotz Klimawandelfolgen, langfristig zu erhalten.

5> DrauRensportarten unterscheiden sich in unserem Verstandnis von Natursportarten, dass sie im Freien,
jedoch auf eigens fir die Sportart errichteten Sportstatten (Infrastruktur, z.B. Tennisplatz, FuBballplatz,
Ruderanlage etc.) ausgelibt werden.



3. Hemmnisse und Losungsansatze — Ergebnisse einer empirischen
Erhebung

Die nachfolgenden Aussagen stellen eine Ableitung der vorgenannten Erhebungen und 37
Expertengesprachen dar, sie sind jedoch nicht reprasentativ.

Viele MalBnahmen wie Verschattung, Bereitstellung von Sonnencreme fiir Mitglieder oder die
Uberpriifung des Versicherungsschutzes gegen Schiaden durch Exremwetterereignisse kénnen zwar
ohne grolRen Aufwand seitens der Sportvereine ergriffen werden (vgl. Lust auf besser leben 2020),
jedoch bestehen Hemmnisse an anderer Stelle, die gelést werden miissen. Hier lassen sich drei
zentrale Schwerpunkte identifizieren: zum einen das Thema finanzieller Férderung, zum anderen
Herausforderungen durch das Auseinanderfallen von Eigentiimer der Sportanlagen und deren Nutzer
sowie die Bereitstellung klimarelevanter Informationen und Bildung und die Zuganglichkeit in einem
fir Sportler und ehrenamtliche Funktionare/Trainer verdaulichen Format.

Dabei ist zu berlicksichtigen, dass die Verantwortung fir Sportstitten grundsatzlich in den
Kompetenzbereich der Bundeslander und Kommunen fallt. Der Bund foérdert Sportstatten nur im
Bereich des Spitzensports.

Fiir die Implementierung aller Ideen bedarf es einer Uiberregionalen Zusammenarbeit (vgl. Groth und
Nuzum 2016), um voneinander zu lernen und Initiativen bundesweit in Systeme des organisierten
Sports einzuspeisen. Ein solches Netzwerk fiir Klimaanpassung besteht derzeit noch nicht, aber
konnte von bestehenden Arbeitsgruppen zu Nachhaltigkeit und Klimaschutz im Sport aufgegriffen
werden.

3.1.Information & Bildung

Einleitend kann zunachst festgestellt werden, dass die meisten Sportarten in verschiedenen
Auspragungen bereits heute eine Betroffenheit von Klimawandelfolgen feststellen, mit steigender
Tendenz. Allerdings kann auf Basis der Online-Befragung auch festgestellt werden, dass dies aktuell
nicht allen Aktiven und Funktiondren bewusst ist. Dies hat zum einen mit fehlendem Wissen und
Bewusstsein zu tun, aber auch damit, dass Menschen dazu neigen, Entscheidungen in die Zukunft zu
verschieben, wenn diese sehr komplex oder mit Unsicherheiten verbunden sind (vgl.
Mahammadzadeh et al. 2013). Hier manifestiert sich der erste Handlungsbedarf.

Teilweise herrscht — so zeigen die Befragungen — ein grofles Missverstandnis, dass Klimaschutz und
Klimaanpassung in Konkurrenz zueinander stiinden. Befragte gehen zum Teil davon aus, dass zunachst
alle Ressourcen in Klimaschutz investiert werden sollten, um Klimafolgen zu vermeiden, und
Ubersehen dabei, dass Klimaanpassung aufgrund der Tragheit des Klimas und durch die zeitliche
Verzogerung der Wirkung von KlimaschutzmaRnahmen, bereits heute notwendig ist. Hier ist zunachst
Bewusstseinsbildung notwendig, welche Klimawandelfolgen bereits heute zu Tage treten, die man
abmildern muss, um weitreichende Schaden bestmoglich zu verhindern. Dies bedeutet aber im
Umkehrschluss nicht, dass Klimaschutz eingestellt werden kann, sobald man sich um
Anpassungsmalinahmen bemiiht (vgl. Abschnitt 1.1).

Daher liegt ein besonderer Schwerpunkt des Projekts KLIMASPORT auf der Entwicklung von
Arbeitsmaterialien fir Sportvereine, um deren Betroffenheit und Risiken zu beurteilen und zu
reduzieren sowie die Kompetenz auszubilden, konkrete individuelle Handlungsempfehlungen selbst



ableiten zu koénnen. Da KLIMASPORT nach unserem Wissensstand die erste Befassung mit
Klimaanpassung im Sport darstellt, kann das Entwickelte nur ein Anfang sein.

Aus-, Fort- und Weiterbildung zu Klimaanpassung im Sport

Im organsierten Sport gibt es ein sehr ausdifferenziertes Qualifizierungssystem zur Aus-, Fort- und
Weiterbildung von Trainer*innen, Ubungsleiter*innen, Vereinsmanager*innen und
Jugendleiter*innen. Alle Ausbildungen erfolgen auf der Grundlage der DOSB-Rahmenrichtlinien fiir
Qualifizierung. Die grundsatzliche Zustandigkeit und die konkrete inhaltliche Ausgestaltung der
QualifizierungsmalBnahmen liegt bei den Ausbildungstragern, den Landessportbiinden, den
Spitzenverbanden, und den Verbanden mit besonderen Aufgaben. Die Umsetzung erfolgt zum Grof3teil
Uber deren regionale Untergliederungen und teilweise Uber die Jugendorganisationen. Fir
umweltrelevante Themen wie das der Klimaanpassung im Sport kann eine freiwillige Einbindung in
freizugestaltende Zeitfenster im Rahmen der Aus- und Fortbildungsmodule sinnvoll sein.
Gesprachsteilnehmer*innen duRerten daher den dringenden Wunsch, dass die Bildungsmaterialien so
aufgearbeitet und zur Verfligung gestellt werden, dass sie moglichst unkompliziert aufgegriffen
verwendet werden kdnnen.

Im Workshop wurde empfohlen, Arbeitsmaterial fir die Zielgruppe der Entscheidungstrager*innen in
den Vereinen zu konzipieren. Weiterhin sollte das Material generisch gehalten werden, um
unterschiedliche Sportarten und Vereinsgrofen damit abdecken zu konnen. Es wurde die Empfehlung
ausgesprochen, dass die Erreichbarkeit der Vereine vorrangig (ber Multiplikatoren, also
Landessportbiinde und Fachverbdande anzustreben sei. Weiterhin wurde davon abgeraten,
Klimaanpassung in die formale DOSB-Lizenzausbildung einflieBen zu lassen, da diese schon inhaltlich
ausgelastet sei. Vielmehr sollte ein Klimaanpassungsmodul ein optionales Element sein oder als
freiwillige Aus- und Weiterbildung bei vielen verschiedenen Bildungsanbietern angeboten werden.
Dementsprechend wurde im Rahmen von KLIMASPORT Material fiir Multiplikatoren nach dem plug-
and-play-Prinzip entwickelt, damit Multiplikatoren diese bei eigenen Fortbildungen einsetzen kénnen.
Darunter fallen eine Broschiire, digitale Inhalte zum Streamen und Posten auf Social Media, ein Quiz,
ein Kreuzwortratsel, Checklisten, eine Anleitung flir Arbeitstreffen von Sportvereinen sowie ein Plakat
als offene anpassbare Datei. Das Material kann also passgenau, je nach Bedarf, zusammengestellt und
eingesetzt werden. Die Arbeitsmaterialien sind so konzipiert, dass sie im Rahmen des Aus- und
Fortbildungssystems im organisierten Sport von den verantwortlichen Akteuren auf freiwilliger Basis
aufgegriffen und im Rahmen von Lehrveranstaltungen verschiedener Formate umgesetzt werden
koénnen. Eine verpflichtende Einbindung des Themas ist aufgrund der vorliegenden Strukturen nicht
moglich.

Niedrigschwellige Chancen

Doch auch viel niederschwelliger besteht Potential, auf einen klimaangepassteren Sportbetrieb
hinzuwirken.

Besonders Jugendliche und junge Erwachsene zeigen Interesse und Gestaltungswillen beziglich ihrer
zukiinftigen Lebensverhaltnisse. Daher birgt die Mobilisierung insbesondere fiir Klimaanpassung im
Sport das Potential, dass Jugendliche und junge Erwachsene ein hohes Bewusstsein in Bezug auf ihre
eigene Lebenswirklichkeit haben und daher verstarkt zur Entwicklung von LOsungsansatzen
eingebunden werden sollten und missen. Férderprogramme waren denkbar, die Jugendliche explizit
dabei unterstiitzen, Klimaanpassung im Sport voranzutreiben. Ein solcher Prozess sollte der
Sportjugend im Sinne der Motivation erlauben, zugleich Treiber, Ideengeber und NutznieRer neuer
Forderungen und Programme sein zu kénnen, wie es bisher von der Sportjugend Niedersachsen bereits
zu anderen Fragestellungen der Nachhaltigkeit im Sport demonstriert wird.

Eine weitere Chance stellt die Digitalisierung dar. Laut DAeC sind derzeit die Daten der
Gesundheitsministerien (Bsp. Ozon) nicht mit denen der Sportministerien gekoppelt. Als Konsequenz
erhalten Sportvereine im beispielhaften Falle von Hitze- oder Ozonbelastung im Sommer keine
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Informationen, wann sie ihren Mitgliedern vom Sportbetrieb abraten sollten. Eine einfache App, in die
Sportwetterdaten eingespeist werden und die Sportler und Trainer nutzen kdnnten, wirde die
Entscheidungshilfe zu Sportbetrieb und Trainingsanpassung erheblich verbessern. Alternativ kénnen
bestehende Apps wie vom Deutschen Wetterdienst in Systeme eingebettet werden, die von
Sportvereinen bereits genutzt werden.

An dieser Stelle méchten wir darauf verweisen, dass es im internationalen Bereich eine Reihe von
Vorbildern gibt, an denen man sich orientieren kann. Herausragend ist dabei die ,sunsmart‘-Initiative
in Australien, die mittels einer App die UV-Belastung, Sonnenintensitdt und weitere Daten an
Sportvereine  kommuniziert, um  Hautkrebs vorzubeugen.® Weitere Initiativen, die
Verhaltensempfehlungen zu Sportausiibung in Extremwettersituationen bieten — jedoch nicht in
Echtzeit wie sunsmart und weniger differenziert —sind in den USA zu finden:

= Centers for Disease Control and Prevention (CDC):
https://www.cdc.gov/disasters/extremeheat/athletes.html

= National Federation of State High School Associations (NFSH) bietet ein Ausbildungsmodul fir
Trainer und Mannschaftsfiihrer zu hitzebedingten Krankheitsbildern:
https://nfhslearn.com/courses/34000/heat-illness-prevention

Ein kommerzielles Angebot bietet beispielsweise das dsterreichische Unternehmen UBIMET aus Wien,
das sich auf Blitz- und Unwetterwarnungen spezialisiert hat sowie mit dem , Event Wetter Cockpit” ein
Produkt fiir prazise Wettervorhersagen fiir Sportveranstaltungen anbieten.’

3.2. Forderung/Investitionen

Das allgemeine Bewusstsein fiir den Klimawandel ist bei Sportvereinen und Sporttreibenden hoch,
aber die Umsetzung von Klimaschutz-/AnpassungsmaRnahmen insbesondere aus Kostengriinden ist
durchaus schwierig. Ahnlich dem Klimaschutz verhilt sich die Kostenentwicklung bei der
Klimaanpassung: werden keine Anpassungskapazitdaten wie Drainagesysteme, Schutz der Sportstatten
gegen Extremwetterereignisse, horizontale und vertikale Begriinung fir Temperatursenkung,
Flachenentsiegelung, Verschattungssysteme, u.v.m. entwickelt, steigen die monetdren und
gesundheitlichen Kosten mit fortschreitendem Klimawandel oder fallen dann auf einmal und
unvorbereitet an (vgl. Mahammadzadeh et al. 2013); Bundesministerium fir Verkehr, Bau und
Stadtentwicklung 2013).

Finanzierung und Férderung

Knapp ein Drittel der Expert*innen formulierten finanzielle Engpasse als hauptsachliches Hemmnis fir
das Ergreifen geeigneter Klimaanpassungsaktivititen. Zahlt man den Bedarf an personellen
Ressourcen dazu, um Klimaanpassung im Verein einbetten zu kdnnen, sieht sogar die Halfte der
Gesprachspartner*innen finanzielle Forderung als hauptsachlich notwendige
UnterstlitzungsmalRnahme. In erster Linie wird die Landesebene in der Pflicht gesehen, diese
bereitzustellen. An zweiter Stelle wird die kommunale Ebene in der Verantwortung gesehen. Erst an
dritter Stelle wird die Bundesebene genannt.

® https://www.sunsmart.com.au/, zuletzt abgerufen am 30.11.2019, 11:02 Uhr
7 https://www.ubimet.com/branchen/sport-wettervorhersage/, zuletzt abgerufen am 14.1.2020
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Nach Auffassung der befragten Sportvereine wird der DOSB als der passendste Trager fir die
Gesamtheit aller Unterstiitzungsmallnahmen wahrgenommen, von der Weiterleitung finanzieller
Forderung bis hin zu Bildung, gefolgt von den Fachverbanden vor den Landesverbanden. Hierzu lasst
sich anmerken, dass die Themen Sportstattenentwicklung und Bildung im gemeinwohlorientieren
Sport grundsatzlich im Verantwortungsbereich der Landesebene und somit der jeweiligen
Landessportbiinde sowie der Landesfachverbande liegen, sodass in der aktuellen Struktur der DOSB
diese Tragerschaft nicht ibernehmen kann und dies auch nicht vorgesehen ist.

Eine wichtige Empfehlung der Expert*innen zum derzeitigen Wissensstand lautet, Férderprogramme
fiir Sportvereine auch explizit fiir KlimaanpassungsmaBnahmen zu 6ffnen bzw. Klimaanpassung in
der Beratung mit aufzunehmen. Hier wird bisher fast ausschlieRlich auf Klimaschutz abgezielt.

Andererseits ist darauf hinzuweisen, dass einige Anpassungsmalinahmen wie die Verschattung von
Sportstatten, Drainagesysteme oder Beregnungsanlagen in manchen Bundesldandern bereits Teil der
»klassischen” Sportstattenbauférderung und Vereinsberatung sind, ohne dass dies bewusst der
Forderung von Klimaanpassung zugeschrieben wird. Umso besser, wenn KlimaanpassungsmaRRnahmen
bereits in funktionierende Férderprogramme integriert sind. Hier wiirde es fiir die Sensibilisierung und
Bildung von Sportvereinen helfen, wenn bestehende Forderungen, die auch der Klimaanpassung
dienen, als solche kenntlich gemacht werden.

Notwendig erscheint, fliir bestehende Programme zur Forderung von Klimaanpassung auch
Sportvereine als Antragsteller zuzulassen, da bei vielen Férderprogrammen speziell auf kommunaler
Ebene Sportvereine aktuell nicht antragsberechtigt sind. Als positives Beispiel kann hier das Projekt
»,Frankfurt frischt auf!” der Stadt Frankfurt am Main angefiihrt werden, das auch Sportvereine als
Antragsteller fiir die Kofinanzierung von Klimaanpassungsmallnahmen berechtigt, die nicht in
kommunaler Tragerschaft sind.® Geférdert wird hier neu angelegte Dach-, Fassaden- und
Hinterhofbegriinung, Investitionen zur Verschattung von Gebduden (z.B. Bdaume, Pergolen,
Sonnensegel) mit Wirkung in den 6ffentlichen bzw. 6ffentlich zuganglichen Raum sowie die Installation
offentlich zuganglicher Trinkbrunnen. Dabei ist anzumerken, dass auch bei diesem Programm nur bis
zu 50 Prozent der forderfahigen Kosten einer MaRnahme geférdert werden.

Seit 2016 sind gemeinnitzige Sportvereine im Rahmen der sogenannten Kommunalrichtlinie des
Bundesumweltministeriums ebenfalls antragsberechtigt und kénnen sich beispielsweise technische
Anlagen und Abstellpldtze flr Fahrrader bezuschussen lassen. Zwar fordert die Richtlinie explizit
KlimaschutzmalRnahmen, aber auch Klimaanpassung ist in diesem Zusammenhang forderfahig als
»Klimaschutzteilkonzept”. Selbst kleine Vereine konnen von der Kommunalrichtlinie profitieren, da
Malnahmen aus verschiedenen Forderschwerpunkten in einem Antrag kombiniert werden kénnen
oder mehrere Vereine zusammen Antrage verfassen konnen (vgl. Landessportbund Hessen e.V.). In
Kooperation mit der Kommune kdnnen MalRnahmen als stddtebauliche Sanierungsmalinahmen
gefordert werden. Als MalRnahmen zur Eliminierung stadtebaulicher Missstande wie Entsiegelungen,
Rickbau von Gebdudesubstanz, Dach- oder Fassadenbegriinung etc. (§ 136 BauGB) zdhlen sowohl
offentliche Raume als auch Privatgrundstiicke (vgl. Knieling und Mller 2015). Die KfW-Bank finanziert
Investitionen kommunaler Unternehmen und gemeinnitziger Organisationen mit dem Kredit ,,IKU —
Investitionskredit Kommunale und Soziale Unternehmen®. (vgl. Kreditanstalt fir Wiederaufbau 2019).

8 Stadt Frankfurt am Main (2018).



Festzustellen bleibt, dass zwar Forderprogramme  fir  die Umsetzung  von
Klimaanpassungsmalinahmen existieren, die auch Sportvereine in Anspruch nehmen kénnen, jedoch
kaum geeignete Ubersichten dariiber.

Organisation

Meist scheitert es neben fehlenden finanziellen Ressourcen, Eigenanteile zu stemmen®, vor dem
Hintergrund des meist ehrenamtlichen Engagements in Vereinen auch an personellen Kapazitaten (vgl.
Groth und Nuzum 2016; Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) 2014a; Breuer 2017) .

Wie bekannt und bereits erwdhnt, ist die Organisation des Vereinssports, zumindest eines groRen Teils
des Breitensports, vom ehrenamtlichen und freiwilligen Engagement getragen. Es gehort nicht
grundsatzlich zur Expertise der ehrenamtlichen Funktiondre Férderantrage zu konzeptionieren, um
sich in komplizierten kompetitiven Bewerbungsverfahren um Férdermittel, mit hohem biirokratischem
Aufwand, durchzusetzen. Férderantrage sind teilweise sehr komplex und kdnnen von Ehrenamtlichen
nur schwerlich adaquat bearbeitet werden. Die Reduktion des biirokratischen Aufwandes wurde als
dringlichster Wunsch seitens der Vereine genannt und fiihrt demnach in der Mehrzahl der Falle dazu,
dass Vereine von einer Antragstellung Abstand nehmen oder gleich davor zuriickschrecken.

Ein Losungsansatz konnte daher sein, Unternehmen oder Personen mit entsprechenden Kompetenzen
fir Klimaanpassung an die Vereine zu vermitteln (ggf. durch die Nutzung digitaler Tools). Eine
Vermittlungsrolle kénnten die Sportverbande vornehmen, die ggf. (iber Rahmenvertrage glinstigere
Konditionen fiir ihre Mitglieder erzielen kdénnen. Der LSB Hessen und andere Landessportbiinde
beraten Vereine bereits zu Umweltschutz (insbesondere durch das Instrument des Oko Checks) und
stellen Vereinen eine Liste von auf diesem Gebiet tatigen Dienstleistern zur Verfligung. Diese
Leistungen sollten um den Bereich der Klimaanpassung erweitert werden. Denkbar ware auch die
Schaffung einer allgemeinen Anlaufstelle fiir Sportvereine, an die sie sich zur Unterstiitzung der
Forderantrage wenden kdonnen und die generell bei der Antragstellung, also auch in technischen
Bereichen, Unterstiitzung anbietet. Solch eine Stelle kdnnte man beim Férdermittelgeber oder
ebenfalls bei den Sportverbanden ansiedeln.

Eigentiimer-Nutzer-Verhdltnisse

Die Diskrepanz zwischen Eigentlimern der Sportstatten, insbesondere den Kommunen als Trager und
den Sportvereinen als Nutzer spielt bei der Umsetzung von KlimaanpassungsmalRnahmen oft eine
entscheidende Rolle. Das Problem der Umsetzung baulicher MaBnahmen ergibt sich immer dann,
wenn der Sportverein nicht Eigentlimer der Sportanlage ist. Ob und in welchem Umfang der
Sportverein MalRnahmen zur Klimaanpassung selbst durchfiihren kann oder ggf. auch muss, hangt zum
einen von der Frage ab, welche MalRnahme konkret umgesetzt werden soll und dariiber hinaus von
der rechtlichen Ausgestaltung des Nutzungsverhaltnisses (Erbbaurecht, Pacht, Miete, bloRe
Nutzungsiiberlassung). Abhadngig davon ergeben sich eine Vielzahl von Fallvarianten und daraus
resultierend unterschiedliche Interessen, Probleme und Losungsmoglichkeiten. Vom Grundsatz her
gilt, dass der Eigentiimer fiir den Zustand der Sportstitte verantwortlich ist. Bauliche Anderungen oder
sonstige Mallnahmen, die den Zustand der Sportstatte betreffen, kann der Sportverein als dessen
Nutzer nur mit Zustimmung des Eigentliimers vornehmen, es sei denn, dass ihm etwa im Rahmen der
Nutzungsvereinbarung dahingehende Pflichten auferlegt werden, was in der Praxis bezlglich der
Instandhaltung und Instandsetzung vielfach der Fall ist.

9 Selbst Eigenanteile in H6he von 25% einer investiven MaRnahme sind laut unseren Gesprachspartnern
herausfordernd fiir Vereine.



Sind Sportvereine als Nutzer der Sportstitten berechtigt oder sogar verpflichtet,
Klimaanpassungsmalinahmen umzusetzen, so stellt sich auch hier mitunter das Problem der fehlenden
Antragsberechtigung fir die Erlangung von Fordermitteln. Von Akteuren aus dem Bereich des
Rudersports wurde konkret das Beispiel der Pachtvertrage thematisiert, das mitunter auch auf andere
Sportarten zutrifft, die Sportstatten von der Kommune oder von privaten Eigentiimern pachten und
die bereits beschriebene Problematik nochmal verdeutlicht: Pachtvertrage erschweren in manchen
Bundesldandern, Fordermittel des Landes oder des Bundes in Anspruch zu nehmen, da nicht
sichergestellt werden kann, dass eine Pacht mindestens 25 weitere Jahre andauert, was oftmals ein
Ausschlusskriterium fiir das Beziehen von Férderungen darstellt. Die Kommunen halten, sicher aus
guten Griinden, die nicht Gegenstand unserer Befassung sind, an ihrem Sonderkiindigungsrecht fest,
erschweren damit jedoch grofStenteils das Beziehen von Forderungen. Diese ,locked-in“ Situation
misste grundsatzlich und individuell in den Bundeslandern erortert werden, um die Motivation und
Problemlage beider Seiten richtig zu verstehen und passgenaue Losungen erarbeiten zu konnen. Eine
denkbare Losung ware, eine gemeinsame Antragstellung von Verein und Kommune zuzulassen oder
sogar zu verlangen. Bei Erbpachtvertragen kdnnte das dann so aussehen, dass der Verein den Antrag
stellt und die Kommune mitfinanziert.

Auch wurde mehrfach argumentiert, dass man als Verein in der Regel die Kausalkette von Pflege und
Instandhaltung bis hin zu den damit verbundenen Kosten und Investitionen nicht mitbekomme: man
sehe nur die gestiegenen Kosten, aber nicht, wie diese zustande kommen, da die Unmittelbarkeit
fehle, ergo eine Bewusstseinsliicke seitens der Vereine bestehe. Als ein Beispiel wurde genannt, dass
Vereine, die ihre Wasserkosten zu einem hohen Prozentsatz von der Kommune finanziert bekommen,
wenig Sensibilitat flir eine wassersparende Bewadsserung der Anlage haben, wenn ihnen die
Dringlichkeit aufgrund steigender Dirreperioden durch den Klimawandel nicht bewusst ist und sie die
Konsequenzen nicht unmittelbar spiiren. Eine héhere Kostentransparenz der Trager der Sportstatten
ware mithin erforderlich. Daneben sehen die Vereine als Losungsvorschlag die Landessportbiinde als
erste Ansprechpartner der Vereine in der Pflicht, ganz konkret — sofern vorhanden — die Abteilungen
fir Infrastruktur und Vereinsberater, entsprechend Kompetenzen in diesem Bereich aufzubauen, um
Vereine beraten und sensibilisieren zu kénnen.°

Es zeigt sich, dass in vielerlei Hinsicht die Umsetzung von KlimaanpassungsmalRnahmen es der
Mitwirkung der Kommunen bedarf. Nicht nur als Trager der Sportstatte, sondern selbst dann, wenn
der Sportverein Eigentiimer der Sportstatte ist, kbnnen Kommunen Einfluss auf die Umsetzung von
Klimaanpassungsmallnahmen nehmen, beispielsweise, wenn fiir den Bau einer Drainage die
kommunalen Entwasserungsanlagen vergroRBert werden missen. Wie eine Mitwirkungspflicht der
Kommunen oder der 6ffentlichen Hand insbesondere als hauptsachliche Eigentiimer von Sportstadtten
in Deutschland aussehen kénnte, ist zwischen den Gesprachsteilnehmerinnen und Teilnehmern unklar
und umstritten. Empfohlen wird daher ein Runder Tisch ,Klimaanpassung bei kommunalen
Sportstdtten”, bei dem diese Fragestellung konstruktiv erértert wird, da Sporthallen an Schulen gerade
die wichtigsten und meist genutzten Sportstatten darstellen, wie eine Reihe von Expert*innen betonte.
Bei einem Runden Tisch kdnnte Beriicksichtigung finden, dass die Kopplung grundsatzlich notwendiger
Sanierungsmaflinahmen mit der Umsetzung von Klimaanpassungsmafinahmen verhindert, dass Kosten
in die Hohe getrieben werden. Zudem wiirden verschiedenste SanierungsmaRnahmen, allein durch
den technischen Fortschritt, zu Klimaanpassung fiihren, ohne dass diese speziell als solche
durchgefiihrt werden (,sogenannte ,no-regret-MaBnahmen®). Beispielhaft anzufiihren waren

10 Auch das Thema der Weiterbildung zur Klimaanpassung (vgl. Abschnitt zu Information und Bildung)
spielt aktuell auf Verbandsebene noch eine untergeordnete Rolle. Experten erachten es jedoch fir
sinnvoll, dieses bei den Umwelt- und/oder den Bildungsreferenten anzusiedeln.
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Gebiudeddammung oder moderne Liiftungsanlagen, die der Uberhitzung von Sporthallen
entgegenwirken.

Praxisexkurs Betreibergesellschaften

Analog verhalt es sich, wenn Sportstatten Eigentum des Landkreises sind, wie beispielsweise die
Bahnen im Bob-Sport. Diese werden in der Regel liber Betreibergesellschaften (GmbHs) vom Verband
betrieben. Laufende Kosten tragen Betreiber, Bau/Sanierung muss der Triager stemmen. Dabei
entsteht das schon benannte Problem, dass Kommunen nicht tber die finanziellen Mittel verfiigen.
Viele Sportstatten sind eher in kleinen Kommunen angesiedelt oder kleinen Landkreisen (20-40% der
Bahnen im Bob-Sport), die nicht die Mittel fiir Sanierung haben. Angesichts des bereits aufgelaufenen
Investitionsstaus wird sich das Problem in Zukunft verstarken. Hohere Finanzierungsanteile seitens der
zustandigen Ministerien konnten hier Abhilfe schaffen.

3.3. Auslastung von Sportanlagen

Ein weiteres Thema betrifft die Gestaltung und Auslastung von (kommunalen) Sportanlagen. Aufgrund
von Extremwetterereignissen sind sog. Outdoorsportarten vielfach gezwungen auf andere
Sportanlagen, insbesondere Hallen auszuweichen. Hier ware sicherzustellen, dass zum einen der Bau
neuer oder die Umgestaltung bestehender Sportanlagen (beispielsweise durch den bereits
stattfindenden Bau von Kunstrasenplatzen) eine groRtmogliche Flexibilitat bei der Nutzung, also durch
moglichst viele Sportarten, erlaubt. In vielen Kommunen ist im Zuge von Sportentwicklungsplanungen
die Erfassung von Hallenauslastungen aktuell ein Thema. Die dann neugeplante Auslastung der
Sporthallen ware dann aber auch zu kontrollieren und zu steuern, um die Nutzung effizienter zu
gestalten (Bsp.: bei Starkregen diirfen die FuRRballer einen Teil der Mehrfeldhalle nutzen, die vorher
ausschlieBlich durch die Turner genutzt wurde). Technische Hilfsmittel stehen daflir bereits zur
Verfligung, um dies organisatorisch umsetzen zu kénnen (elektronische Zugangskontrolle, digitale
Tools etc.), werden von den Kommunen aber bis dato nicht oder nur sehr vereinzelt genutzt. Auch eine
Vollauslastung von Sportanlagen der Vereine ist vielfach nicht gegeben. Kooperationen der
Sportvereine untereinander waren wiinschenswert. Eine Losung kdnnte darin bestehen, Vereinen
(finanzielle) Anreize zu bieten, sofern sie ihre Sportstatten anderen Vereinen z.B. bei
Extremwettersituationen zur Verfiigung stellen.

Zum Teil verhindern Rechtsvorschriften die Vollauslastung von Sportstitten. Die
Sportanlagenlarmschutzverordnung - 18. BImSchV Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.ist
beispielweise ein Hemmnis der weitergehenden Nutzung. Sportvereine kdnnen danach gehindert
werden, ihre Sportausiibung in die kiihlere Tageszeit zu verlegen.

Praxisexkurs baurechtliche Vorschriften

Bei den Outdoorsportarten stellt sich aufgrund baurechtlicher Vorschriften in manchen Fallen ein
weiteres Auslastungs- und Kostenproblem dar. Ein befragter Tennisverein wiirde gerne seine Tennis-
Sandplatze Gberdachen, da aufgrund der warmeren Winter nicht immer ein geschlossenes Gebaude
notwendig ist. Diese MalRnahme wiirde die Nutzbarkeit der Aulenanlagen von sechs Monaten auf
neun bis elf Monate verlangern. Hier entsteht jedoch ein Problem aufgrund der Lage der Sportanlage
im Griinen, wo keine Baugenehmigungen fiir geschlossene Gebaude erteilt wird. Dies gilt auch fir
Uberdachungen ohne seitliche Wiande. Stattdessen behelfen sich laut Gespriachsteilnehmerinnen und
Teilnehmern einige Tennisvereine im Winter mit Traglufthallen, die genehmigt werden, da sie nicht
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permanent sind. Im Schnitt entstehen einem Verein laut Aussage des Umweltforums Rhein Main
dadurch 35.000€ Energiekosten pro Winter, von den durch den Energieverbrauch verursachten CO-
Emissionen ganz zu schweigen.

Die Politik misste iber Ausnahmeregelungen oder allgemein iiber eine Anderung der rechtlichen
Rahmenbedingungen nachdenken, um diese Hemmnisse zur Umsetzung der
Klimaanpassungsmallinahmen zu vermeiden.

4. Ausblick

Zusammenfassend hat das Projekt KLIMASPORT herausgestellt, dass Klimaanpassungsbedarf tiber alle
Sportarten hinweg vorliegt, auch wenn regionale Unterschiede hinsichtlich der Betroffenheit
(Hitzeproblematiken, Diirre, Starkregen oder Uberschwemmungen) bestehen. Wir méchten an dieser
Stelle nochmals ganz deutlich festhalten, dass Aktivitaten zur Anpassung an die Folgen des
Klimawandels keineswegs dem Klimaschutz entgegenstehen oder durch KlimaschutzmaRBnahmen
unnotig sind. Folgen des Klimawandels sind mitnichten ein Schreckensszenario, sondern beschreiben
die Realitat, vor der die Augen zu verschlieRen strategisch sowie wirtschaftlich wenig sinnvoll ware, im
Interesse aller Akteure, wie mit den in diesen Ausfiihrungen benannten MaRnahmen und Beispielen
gezeigt wurde.

Grundsatzlich spielen Klimawandelfolgen auf internationaler Ebene eine immer prominentere Rolle.
Selbst das Weltwirtschaftsforum berichtet 2019 {iber Auswirkungen und Schadenspotentiale des
Klimawandels im Sport (World Economic Forum 2019). Das Internationale Olympische Komitee hat die
Betroffenheit vom Klimawandel kiirzlich in den Kriterienkatalog zur Auswahl von Gastgeberstadten
und die Gestaltung der Wettkampfabldufe aufgenommen (International Olympic Committee 2019).

Auf Basis der Gesprache mit Expert*innen im Rahmen des Projekts , KLIMASPORT” kénnen die
Empfehlungen folgendermaRen zusammengefasst werden:

— Sportvereine unabhangig von ihren Eigentumsverhaltnissen fir o6ffentliche Forderprogramme
zu Klimaanpassung als Antragsteller zulassen

— Klimaanpassung in bestehende Beratungs- und Forderprogramme fiir Sportvereine mit
aufnehmen

— Reduktion des birokratischen Aufwandes und der Komplexitat bei Forderprogrammen, damit
Antrage im Ehrenamt zu bewaltigen sind

— Einberufung eines Runden Tisches ,Klimaanpassung kommunalen Sportstatten”

— Kooperation fiir die flexible und innovative Gestaltung der Auslastung von Sportstatten fiir den
Umgang mit Extremwetterereignissen

— Systematische Uberpriifung rechtlicher Vorschriften in Hinblick auf ihre Wirkung auf
Klimaanpassung bei Sportvereinen

— Einbindung von Jugendlichen fiir die Klimaanpassung von Sportvereinen in der Praxis

— Einsatz digitaler Kanale zur Information Uiber tagesaktuelle Gesundheitsrisiken im Sport

— Umsetzung einer ,SunSmart“-Kampagne in Deutschland

— Flexible Nutzung der Bildungsmaterialen von ,KLIMASPORT” fir die Aus-, Fort- und
Weiterbildung im Sportbereich
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Beteiligte Experten und Expertinnen

Wir bedanken uns bei den Expertinnen und Experten aus folgenden Organisationen fiir ihre Zeit und
Offenheit, durch Interviews und Feedback zum ersten Textvorschlag des Whitepapers zum
Wissensaufbau fir KLIMASPORT beigetragen zu haben. Unser Dank gilt:

Regierungsunabhdngige Dachorganisation des deutschen Sports
Deutscher Olympischer Sportbund e.V.

Landessportbiinde

Landessportbund Hessen e.V.

Landessportbund Niedersachen e.V.

Landesportbund Nordrhein-Westfalen e.V.

Sportjugend Niedersachsen im Landessportbund Niedersachsen e.V.

Sportfachverbinde

Bob- und Schlittenverband fiir Deutschland e.V. (BSD)
Deutscher Alpenverein e.V. (DAV) Bundesgeschéftsstelle
Deutsche Reiterliche Vereinigung e.V.

Bundesverband fir Pferdesport und Pferdezucht
Fédération Equestre Nationale (FN)

Deutscher Aero Club e.V. - Dachverband der deutschen Luftsportverbande
Deutscher FuBball Bund e.V. (DFB)

Deutscher Kanu-Verband e.V.

Deutscher Ruder Verband (DRV)

Deutscher Schwimmverband e.V. (DSV)

Deutscher Segler-Verband e.V. (DSV)

Greenkeeper Verband Deutschland e.V.

Sportvereine

Attighof Golf Club e.V.

Deutscher Alpenverein e.V. Sektion Darmstadt-Starkenburg
DJK Berufsfeuerwehr Franken Concordia e.V.
Hochster Tennis- und Hockey-Club 1899 e.V.
Reit- und Fahrverein Kriftel/Taunus 1932 e.V.
SC Bayer 04 Leverkusen e.V.

SG Bornheim 1945 e.V. Griin-Weil

SG Gotzenhain 1945 e.V.

Ski-Club 1947 Gosheim e.V.

SV 1862 Riisselsheim e.V.

SV Gronau e.V.

Tennisverein Heimgarten 1912 e.V.

TSG GieRen-Wieseck e.V.

TV 1893 e.V. Burgholzhausen

VL Wolfsburg-Fullball GmbH
Wassersport-Vereinigung Cassel e.V.
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Wheels over Frankfurt Radsport e.V.

Multiplikatoren

Umweltforum Rhein-Main e.V.

Wintersport-Arena Sauerland/Siegerland-Wittgenstein e.V.
Sportkreis GieRen e.V.

Uni-Sportzentrum TU Darmstadt

Politik/Verwaltung

Bundesministerium fir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMU)
Umweltamt der Stadt Frankfurt am Main
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